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M A N I F E S T E    ·    1 0 0 %  E U R O P É E N    ·    A N T I - B R A I N R O T

Reprenons
notre attention.
Athlas est le réseau social qui connecte les Européens, nourrit les esprits 

et respecte les personnes. Un espace numérique qui élève au lieu 

d’abrutir.

O R I G I N E

Europe · 100%

P R O M E S S E

Anti-brainrot

P R I O R I T É

Vous, pas vos données
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P R É A M B U L E  —  L E  C O N S T A T

Notre attention nous a été confisquée.
Chaque jour, des centaines de millions d’Européens confient leur attention, leurs souvenirs et 

leurs amitiés à des plateformes pensées ailleurs, hébergées ailleurs, régulées ailleurs. Ces 

applications n’ont jamais eu pour mission de nous rendre plus libres, plus cultivés ou plus proches. 

Elles ont une seule mission : capter notre temps, le plus longtemps possible, par tous les moyens.

Le résultat porte aujourd’hui un nom : le brainrot. Un défilement infini de contenus vides, optimisés 

pour la réaction et non pour la réflexion. Une économie de l’attention qui transforme l’utilisateur en 

produit, l’émotion en métrique, et le lien humain en simple statistique d’engagement.

« L’Europe a inventé l’imprimerie, les Lumières et le RGPD. 
Elle peut inventer un réseau social digne d’elle. »

Athlas naît de cette conviction : une autre voie est possible. Non pas un réseau de plus, mais un 

réseau d’un autre genre — européen par construction, intelligent par exigence, bienveillant par 

principe. Ce manifeste en pose les cinq engagements fondateurs.

N O S  C I N Q  E N G A G E M E N T S

Ce qui nous tient debout.
Cinq promesses qui définissent ce qu’Athlas accepte d’être — et ce qu’il refuse de devenir.

I
C O N T E N U  I N T E L L I G E N T  ·  V S .  B R A I N R O T

Nous nourrissons l’esprit, nous ne l’anesthésions pas.
Là où d’autres optimisent chaque seconde pour le réflexe et la dépendance, Athlas optimise pour 

la valeur. Notre algorithme ne court pas après le temps passé : il favorise les contenus qui 

apprennent, éclairent, inspirent ou rapprochent. La curiosité plutôt que la compulsion. La 

profondeur plutôt que le défilement.

Nous assumons un parti pris radical : un réseau social peut rendre ses utilisateurs plus intelligents 

en sortant qu’en entrant. Le succès d’Athlas ne se mesure pas aux heures volées, mais à ce que 

chacun y a gagné — une idée, une rencontre, une compétence.

L E  M O D È L E  B R A I N R O T

  ✕ Défilement infini, sans fin ni but

  ✕ Contenus vides optimisés pour la réaction

  ✕ Métrique reine : le temps passé

L E  M O D È L E  A T H L A S

  ✓ Un fil qui a un début, un sens et une fin

  ✓ Contenus qui apprennent, relient, élèvent

  ✓ Métrique reine : la valeur reçue
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  ✕ Dopamine à crédit, vide après usage   ✓ Sortir plus riche qu’on est entré

N O T R E  E N G A G E M E N T

Aucun mécanisme conçu pour rendre dépendant. Un algorithme transparent, orienté valeur, que 

l’utilisateur peut comprendre et régler.

II
S O U V E R A I N E T É  ·  T E C H N O L O G I Q U E ,  H U M A I N E ,  L É G I S L A T I V E

Européen de bout en bout. Sans compromis.
La souveraineté n’est pas un argument marketing : c’est une architecture. Athlas est conçu, 

hébergé, développé et gouverné en Europe. Vos données vivent sur le sol européen, sous 

juridiction européenne, protégées par le droit européen — RGPD et DSA ne sont pas des 

contraintes que nous subissons, mais le socle sur lequel nous construisons.

Souveraineté technologique : infrastructures et hébergement européens, code maîtrisé, 

indépendance vis-à-vis des géants extra-européens. Souveraineté humaine : des équipes, une 

modération et un support assurés par des personnes en Europe, qui comprennent nos langues et 

nos cultures. Souveraineté législative : une entreprise européenne, redevable devant des autorités 

européennes, et personne d’autre.

T E C H N O L O G I Q U E

Hébergement et infrastructure 

100% européens. Aucune 

donnée transférée hors de 

l’Union sans votre 

consentement explicite.

H U M A I N E

Conception, modération et 

support portés par des équipes 

européennes, plurilingues, 

ancrées dans les réalités du 

continent.

L É G I S L A T I V E

Entreprise de droit européen, 

conforme au RGPD et au DSA 

par construction, redevable 

devant les seules autorités 

européennes.

N O T R E  E N G A G E M E N T

Aucune dépendance critique à une puissance extra-européenne. La souveraineté n’est pas 

négociable, même au prix de la facilité.

III
P É D A G O G I E  ·  L E  S A V O I R  A U  C Œ U R  D E  L ’ A P P
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On y vient pour se divertir. On en repart en ayant appris.
Athlas intègre la pédagogie au cœur de l’expérience, pas en marge. Articles éducatifs, formats 

courts qui expliquent, contenus vérifiés et sourcés : apprendre devient aussi fluide et désirable que 

scroller. La connaissance n’est plus réservée à un onglet « sérieux » — elle irrigue tout le fil.

Comprendre une actualité, découvrir une idée, acquérir une compétence, aiguiser son esprit 

critique : chaque visite peut laisser une trace utile. Nous croyons qu’un réseau social a une 

responsabilité culturelle, et qu’il peut être, à grande échelle, un formidable outil d’élévation 

collective.

N O T R E  E N G A G E M E N T

Du contenu éducatif natif, vérifié et accessible, valorisé par l’application — et des créateurs de 

savoir mis en lumière au même titre que les créateurs de divertissement.

IV
L I E N  R É E L  ·  P H Y S I Q U E  E T  D I G I T A L

La vraie connexion finit toujours par un vrai moment.
Trop de plateformes nous laissent seuls ensemble : mille contacts, aucun rendez-vous. Athlas 

inverse la logique. Le numérique n’est pas une fin, c’est un pont vers le monde réel. Retrouver ses 

amis à proximité, découvrir qui partage nos passions près de chez nous, transformer une 

discussion en rencontre, un intérêt commun en sortie partagée.

Athlas est une véritable application de connexion et de sociabilité : elle relie les gens en ligne pour 

mieux les réunir hors ligne. Parce qu’une amitié, une communauté ou une idée ne prennent toute 

leur force que lorsqu’elles existent aussi dans la vraie vie.

N O T R E  E N G A G E M E N T

Des fonctionnalités pensées pour provoquer des rencontres réelles et nourrir des communautés 

locales — et une réussite mesurée aux liens créés, pas seulement aux clics.

V
B I E N V E I L L A N C E  ·  S É C U R I T É  &  P R O T E C T I O N

La bienveillance n’est pas une option. C’est le socle.
La sécurité et la protection de nos utilisateurs sont notre priorité absolue. Athlas est pensé pour 

une consommation saine : pas de dark patterns, pas de manipulation de l’attention, pas de course 
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à l’addiction. Des outils clairs pour maîtriser son temps, ses données et son exposition. Le respect 

de la personne prime sur la croissance à tout prix.

Bienveillance dans le design, dans la modération, dans la relation à l’utilisateur. Protection 

renforcée des plus jeunes et des plus vulnérables. Lutte ferme contre le harcèlement, la haine et la 

désinformation. Sur Athlas, on se sent en sécurité — et c’est cette confiance qui rend la 

communauté possible.

N O T R E  E N G A G E M E N T

La protection des utilisateurs passe avant toute métrique de croissance. Une approche saine, 

transparente et respectueuse, par défaut et pour tous.

N O T R E  S E R M E N T

Un réseau qui sert les gens, pas l’inverse.
Nous nous engageons à bâtir un espace numérique européen où l’intelligence prime sur 

la dépendance, où la souveraineté protège la liberté, où le savoir est à la portée de tous, 

où le lien dépasse l’écran, et où la bienveillance n’est jamais sacrifiée à la croissance.

Athlas n’appartient pas à une logique d’exploitation. Il appartient à celles et ceux qui 

l’utilisent. C’est notre promesse, et c’est à elle que nous demandons d’être tenus.

Athlas
F A I T  E N  E U R O P E  ·  P O U R  L E S  E U R O P É E N S


